
Räuchern
Faszination

Kraft der Pflanzen
Das erwartet dich: 
Entdecke die Grundprinzipien der
alten Tradition des Räucherns und
wie wir es heute nutzen können. Du
lernst, auf einfache Weise Kräuter-
stoffe & -mischungen herzustellen
und gehst mit dem Wirkfeld der
Pflanzen in Resonanz. Highlight ist
die Kreation deiner persönlichen
Mischung - intuitiv, achtsam und
natürlich. Und ideal zum selbstän-
digen Vertiefen zu Hause.  
Bei trockenem Wetter sind wir draussen und
teilen gemeinsam Erfahrungen in der magischen
Welt des Räucherns. Keine Vorkenntnisse nötig.

SA, 9. Nov. 24

9.00 - 14.30

CHF 140 

Mühlethalstr. 22 
Zofingen 

Anmeldung an:  

Getränke & 
Pausensnacks 
werden offeriert.  

info@barbarahaas.ch
oder 078 710 85 16


